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Rapport d’activités 2025 
Association Cœurs d’EHS 

 

Administration de l’association 

o 3 réunions du CA sur Discord, dont les principales décisions ont été : 
- En janvier 2025, élection d’un nouveau Bureau : Magali Voyot devient Secrétaire, Claude 

Fournier reste Trésorier et Magali Lesure reste Présidente ; décision d’étendre la plage de 
validité de nos campagnes d’adhésions annuelles au premier trimestre de l’année suivante ; 

- En novembre 2025, décision de reporter l’AGO 2025 au premier trimestre 2026 et d’organiser 
tous les ans les AGO en début d’année afin de permettre aux adhérents de l’exercice concerné 
d’en prendre connaissance et de l’approuver. 

o En novembre 2025, perte de contact avec Fabrice Tombini, notre Vérificateur aux comptes 
(Nous n’avons plus de nouvelles de lui et n’arrivons pas à le joindre, ce qui n’est pas rassurant). 

Les comptes de l’année 2024 n’ont donc pas pu être certifiés, ni ceux de de l’année 2025 car la décision 
de reporter l’AG 2025 début 2026 rendait impossible l’élection d’un nouveau Vérificateur aux comptes 
pour cet exercice. A noter que la certification des comptes n’est absolument pas obligatoire pour une 
association à petit budget comme la nôtre et que cela n’est même pas prévu dans nos statuts. Mais 
c’est un plus qui pourrait nous aider à l’avenir à demander et obtenir des subventions. 

 

Formation des membres actifs de l’association 

o Formations suivies en interne : 
- Formation de Magali Voyot aux outils (messagerie, HelloAsso et OHME) et modes de 

fonctionnement du secrétariat, par Magali Lesure ; 
- Formation des nouveaux délégués aux outils (messagerie, Discord) et information sur le 

fonctionnement d’une délégation, par Magali Lesure. 
o Formations suivies en externe :  

- Formation de Magali Lesure aux nouveautés et développements du CRM OHME via des 
webinaires gratuits. 

 

Médias de l’association 

Messagerie @coeursdehs.fr 
o Gestion de la messagerie : 
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- Création d’une liste de diffusion pour les adhérents 2025 (ayant donné leur accord) dans la boite 
mail du Secrétariat et celle de Magali Lesure ; 

- Création et configuration d’une boite mail pour chaque nouvelle délégation au format 
villedeladelegation@coeursdehs.fr. 

o Gestion des relations adhérents via l’adresse mail service.adherents@coeursdehs.fr dirigée vers la 
boite mail du Secrétariat : 
- Consultation régulière par Magali Voyot (et Magali Lesure) ; 
- Envoi de mails concernant le fonctionnement et les actions de l’association ; 
- Relai de messages d’adhérents aux autres adhérents ; 
- Diffusion de petites annonces publiées sur le site internet ; 
- Réponse aux demandes de conseils, d’informations et autres sollicitations des adhérents. 

o Gestion des relations clients via l’adresse mail service.clients@coeursdehs.fr dirigée vars la boite 
mail du Secrétariat et celle de Magali Lesure : 
- Réponse aux demandes de conseils, d’informations et autres sollicitations des clients. 

o Gestion des relations publiques de l’association via la boîte mail contact@coeursdehs.fr : 
- Consultation régulière par Magali Lesure ; 
- Réponse aux demandes de conseils, d’informations et autres sollicitations extérieures. 

Cette adresse est publiée sur notre site internet. 
o Gestion de l’association via la boîte mail magali.lesure@coeursdehs.fr : 

- Consultation régulière par Magali Lesure ; 
- Relations avec nos donateurs (particuliers, entreprises, fondations) ; 
- Relations avec nos partenaires associatifs nationaux et internationaux ; 
- Relations avec nos partenaires publics extérieurs (banques, assurances, administrations… mais 

aussi fournisseurs de services, etc.). 
Les adhérents sont priés d’utiliser l’adresse services.adherents@coeursdehs.fr pour toutes leurs 
demandes. Merci de ne plus contacter Magali Lesure directement à cette adresse. 

o Gestion des contacts locaux, adhérents ou non, via les boites mail des délégations : 
- Consultation régulière par le délégué concerné ; 
- Réponse aux demandes de conseils, d’informations et autres sollicitations d’adhérents ou de 

personnes extérieures à l’association en région. 
Les adresses des délégations sont également publiées sur notre site internet. 

 
Site internet 
o Gestion du site :  

- Publication de 8 articles ; 
- Création de la page MEDECINS ; 
- Publication de 19 petites annonces ; 
- Actualisations régulières des liens et références de certaines pages et articles,  

notamment en janvier au moment de la campagne d’adhésion, en mai pour le lancement du 
World EHS Day et en novembre pour l’appel aux dons Giving Tuesday ; 

- Réorganisations régulières des widgets de la marge de droite selon la saison. 
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Discord 
o Gestion de notre serveur sur le réseau social Discord : 

- Mise à jour du "guide-serveur" dans la section ACCUEIL ; 
- Approbation des demandes d’accès à la partie privée après vérification. 

o Progression du serveur : 
- Nombre d’adhérents ayant créé un compte : 46 fin 2025 (vs 36 fin 2024). 

o Utilisation du serveur :  
- 2 réunions des délégués ; 
- 3 réunions du CA. 

 
Facebook 
o Gestion de la page "Cœurs d’EHS" : 

- Partage régulier d’informations nationales et internationales concernant les CEM ; 
- Partage des articles et des petites annonces publiés sur notre site internet ; 
- Promotion des actions et des campagnes d’adhésions et de dons de l’association. 

o Progression de la page : 
- Nombre de followers : 4438 fin 2025 (vs 4495 fin 2024). 

 
o Gestion du groupe privé "Adhérents Cœurs d’EHS" : 

- Partage des articles et des petites annonces publiés sur notre site internet ; 
- Promotion des actions et des campagnes d’adhésions et de dons de l’association ; 
- Approbation des demandes à entrer dans le groupe après vérification. 

o Progression du groupe : 
- Nombre de membres : 147 fin 2025 (vs 134 fin 2024). 

 
o Gestion du groupe public "June 16: World EHS Day":  

- Promotion du World EHS Day en anglais et en français ; 
- Partage régulier d’informations internationales concernant les CEM ; 
- Partage des articles en anglais publiés sur notre site internet ; 
- Approbation des demandes à entrer dans le groupe ; 
- Approbation des publications proposées par les membres. 

o Progression du groupe : 
- Nombre de membres : 1135 fin 2025 (vs 1087 fin 2024). 

 
YouTube 
o Gestion de la chaine "Cœurs d’EHS" :  

- Ajout de vidéos aux playlists existantes et création de nouvelles playlists. 
o Progression de la chaine : 

- Nombre d’abonnés : 217 fin 2025 (vs 195 fin 2024). 
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HelloAsso 
o Gestion des campagnes de dons et d’adhésions :  

- Création du formulaire d’adhésions "Adhérer à Cœurs d’EHS - 2025", en janvier 2025 ; 
- Actualisation du formulaire de dons "Faire un don à Cœurs d’EHS", en janvier 2025 ; 
- Réactivation et actualisation du formulaire de dons "Giving Tuesday", en novembre 2025. 

o Gestion de la Boutique en ligne : 
- Actualisation de la page d’accueil de la Boutique en fonction des saisons, notamment 

au printemps pour le World EHS Day et en hiver pour l’appel aux dons et la période de Noël ; 
- Rédaction des fiches produits des produits mis en vente. 

o Mise à jour de la page "Cœurs d’EHS" sur la plateforme HelloAsso, en novembre 2025. 
 
Lilo 
 
En 2025, Lilo ne nous a pas reversé d’argent parce que vous ne l’utilisez plus. C’est dommage car ce 
moteur de recherche nous a permis de récolter 777 € depuis que nous y avons ouvert un compte ! 

 

Activités de l’association 

1) Informer sur les risques sanitaires de l’électro-smog 
o Partage régulier de publications traitant du sujet sur notre page Facebook. 
o Animation d’ateliers de sensibilisation et de prévention par notre déléguée Jeanne Laurent. 
o Participations de notre déléguée Jeanne Laurent à plusieurs salons de santé et de bien-être. 

 
2) Faire (re)connaître l’Électro-hypersensibilité 
o Organisation de la 8ème Journée mondiale de l’Électrosensibilité, renommée "World EHS Day – 

Journée mondiale de l’intolérance à la pollution électromagnétique", le 16 juin 2025 : 
- Publication de 2 articles en français et anglais et actualisation des supports de communication 

concernés (logos, visuels, affiches, etc.) dans les deux langues ; 
- Vente de dépliants et de T-shirts "World EHS Day – 16 juin" dans notre boutique en ligne ; 
- Promotion de la Journée dans les réseaux sociaux et par mail auprès de plus d’un millier de 

contacts répartis dans une trentaines de pays ! 
Bilan de la Journée :  
- Journée marquée virtuellement dans les réseaux sociaux en France et à l’étranger ; 
- En France, diverses actions locales organisées par des particuliers, des professionnels, quelques-

uns de nos délégués en régions et de nombreuses associations françaises ; 
- A l’étranger, nombreuses actions organisées un peu partout. 
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o Participation au 3ème rassemblement européens des électro-hypersensibles, le 14 juin 2025, à 
Rièzes, en Belgique : 
- Magali Lesure, Claude Fournier et nos déléguées Jeanne Laurent et Valériane Hugé y sont allés ; 
- Plusieurs exposés et débats sur les thèmes des ondes et des compteurs communicants ; 
- Une pièce de théâtre jouée par des EHS sur le fait d’être EHS ; 
- Plusieurs stands de vendeurs professionnels de produits pour EHS ; 
- Un déjeuner tiré du sac très convivial. 
Bilan du rassemblement :  
- Renforcement de la cohésion de groupe au sein de l’équipe Cœurs d’EHS ; 
- Échanges avec de nombreux adhérents Cœurs d’EHS sur place ; 
- Rencontres des vendeurs professionnels (qui nous font régulièrement des dons !) ; 
- Interview filmée de Magali Lesure réalisée par la société Zero Wave Zone dans laquelle elle 

présente les objectifs du World EHS Day et parle de l’électro-hypersensibilité 
(cette vidéo est disponible sur notre chaine YouTube) ; 

- Mini interviews de nombreux participants réalisées par le collectif EMP Victims invitant à signer 
l’Appel "L’EHS est une urgence humanitaire". 

 
3) Apporter aide et soutien aux EHS en difficulté 
o Service de petites annonces : 

- Service gratuit proposé aux adhérents et non-adhérents ; 
- Les annonces doivent être en lien avec l’objet de l’association. 

o Service de prêt de matériel : 
- Service gratuit réservé aux adhérents (pour sécuriser le retour des produits empruntés) ; 
- Prêt du matériel contre un chèque de caution de la valeur du matériel neuf. 

o Mise en relation des adhérents entre eux : 
- Via leurs messages relayés par mail ; 
- Via la Carte des adhérents en ligne, complétée par la Liste des adhérents envoyée par mail ; 
- Via le groupe Facebook des "Adhérents Cœurs d’EHS" ; 
- Via des rencontres amicales organisées par certains délégués en région. 

o Aide et soutien à distance :  
- Conseils et soutien par téléphone auprès de ceux qui en font la demande (adhérents ou non) ; 
- Réponses aux divers messages et sollicitations reçus via la boite mail contact@coeursdehs.fr, 

celles des délégués en région, l’adresse mail service.adherents@coeursdehs.fr et la messagerie 
de la page Facebook. 

o Aide concrète sur place :  
- Soutien concret, personnel et bénévole, apporté par certains délégués en région. 
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Réseau Cœurs d’EHS 

Délégations : 17 
o Création de 4 nouvelles délégations à Corsept, Autun, Le Thor et Arlon. 
o Répartition géographique des délégations : 

- 10, Aube : montsuzain@coeursdehs.fr, Claude Fournier 
- 17, Charente-Maritime : jonzac@coeursdehs.fr, Marie Pacaut 
- 18, Cher : vierzon@coeursdehs.fr, Florence Chatain 
- 26, Drôme : mours-st-eusebe@coeursdehs.fr, Philippe Aujames 
- 31, Haute-Garonne : auzeville-tolosane@coeursdehs.fr, Guillaume Thibault 
- 38, Isère : les-avenieres@coeursdehs.fr, Pierre Vincent 
- 41, Loir-et-Cher : vendome@coeursdehs.fr, Cécile Maumelat 
- 44, Loire-Atlantique : corsept@coeursdehs.fr, Sarah Gohier 
- 44, Loire-Atlantique : la-chapelle-sur-erdre@coeursdehs.fr, Matthieu Damerose 
- 71, Saône-et-Loire : autun@coeursdehs.fr, Caroline Vigneron  
- 77, Seine-et-Marne : chanteloup-en-brie@coeursdehs.fr, Christian Aubert 
- 83, Var : grimaud@coeursdehs.fr, Betty Brenac 
- 84, Vaucluse : le-thor@coeursdehs.fr, Audrey Muller 
- 85, Vendée : martinet@coeursdehs.fr, Magali Lesure 
- 89, Yonne : avallon@coeursdehs.fr, Jeanne Laurent 
- Belgique : chimay@coeursdehs.fr, Guy Lerat 
- Belgique : arlon@coeursdehs.fr, Valérie-Anne Hugé 

 

Adhérents : 82 
o Répartition géographique des adhérents :  

- 80 adhérents répartis dans 48 départements ; 
- 2 adhérents en Belgique. 
Mises à jour hebdomadaires de la carte des adhérents en page d’accueil du site internet. 

 

Adhésions : 82 

o Campagne "Adhérer à Cœurs d’EHS - 2025", lancée en janvier 2025 : 
- Adhésions avec un montant libre : 46 
- Adhésions classiques à 20 € : 26 
- Adhésions de soutien à 50 € : 10 

o Montant moyen des adhésions : 17,07 € en 2025 (vs 16,28 € en 2024). 
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Dons : 13 + 5 colis 

Dons numéraires : 13 
o Source des dons : 

- Dons en ligne via le formulaire HelloAsso "Faire un don à Cœurs d’EHS" : 4 
- Dons en ligne via le formulaire HelloAsso "Giving Tuesday" : 6 
- Dons en ligne via la Boutique en ligne HelloAsso : 2 
- Dons reçus par courrier : 1 

o Montant moyen des dons : 20 € en 2025 (vs 17,18 € en 2024). 
 
Dons en nature : 5 
o Don de matériel :  

- Nombre de colis reçus : 5 
- Donateurs : Robin des Toits, Fabienne Capot-Rey, Yair Freilich, EPE Conseil et Geotellurique. 

(cf. Liste du matériel reçu en 2025) 

 

Achats : 21 pour 22 produits 

o Vente de produits achetés par l’association : 15 
- 1 T-shirt "World EHS Day-16 juin" 
- 8 Paquets de 25 dépliants 2024 
- 1 Boite de 250 dépliants 2024 
- 2 Paquets de 5 stickers "Merci d’éteindre votre Smartphone…" 
- 3 Paquets de 15 stickers "Merci d’éteindre votre Smartphone…" 
 

o Vente de produits donnés à l’association : 7 
- 1 Mini Détecteur 3 en 1 ENV RD-10 EnviroSens 
- 6 Mini Détecteur RF CelloEye-24G-5S EnviroSens (dont 2 ont été remboursés) 

 

Utilisation de l’argent et du matériel collectés 

o Vente de produits donnés à l’association : 
- Nombre de produits vendus : 7 

(cf. section précédente) 
o Prêt de matériel par l’association : 

- Nombre d’emprunteurs : 1 
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Fait à Martinet, le 31 janvier 2026, 

 

 

Magali Lesure 
Présidente 


